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Groenland

Grand voyage au Groenland, découverte du nord au sud. -
Reference : AM-GROEN

Un voyage complet pour découvrir le Groenland, en particulier sa cote Ouest.

Ce circuit commence par Nuuk, I'étonnante capitale arctique, se poursuit vers le Nord-ouest, au-dela du cercle polaire,
en longeant la céte a bord de I'express cotier groenlandais « Sarfak lttuk », pour y admirer une succession de fjords et
de villages typiques.

Ce séjour au Groenland continue ensuite par la fameuse Baie de Disko, site classé au patrimoine mondial de
'UNESCO, ou vélent la plus grande quantité d’icebergs de I'hémisphére nord, puis fais escale a Kangerlussuaq, ou
vous pourrez contempler I'Inlandsis (la calotte glaciaire), ainsi que la faune locale.

Le circuit se termine dans le Sud de I'lle avec ses paysages verdoyants, une région chargée d’histoire marquée par
l'installation des premiers Vikings.

Le trajet aller implique une nuit a Copenhague ce qui permet de découvrir la capitale du Danemark.

Nous attirons votre attention sur le fait que les dates et I'itinéraire de ce circuit peuvent étre légérement
modifié s’il venait a y avoir une modification de rotation de ’Express Cétier.
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Descriptif jour par jour
Jour 1 : Paris - Copenhague

Vol depuis Paris pour Copenhague au Danemark. Transfert a I'hétel et balade dans le centre historique de la capitale
danoise, selon les horaires de vol.
Nuit a I'n6tel a Copenhague.

Jour 2 : Copenhague - Nuuk

Transfert a 'aéroport et vol (environ 5h) pour Nuuk, la capitale du Groenland.

Arrivée dans I'aprés-midi & Nuuk et installation a I'hétel. Premiéres impressions de cette étonnante petite ville arctique
qui ne ressemble & aucune autre capitale.

Nuit a I'hétel a Nuuk.

Jour 3 : Nuuk et embarquement sur le Sarfak Ittuk

Continuation de la découverte de la capitale groenlandaise : balade sur le pittoresque port colonial avec ses batiments
historiques (dont la maison de Hans Egede, la plus ancienne maison du Groenland).

Visite du Musée national (le « Nunatta Katersugaasivia Allagaateqarfialu »), qui est le plus grand musée d’histoire du
Groenland. Il offre une bonne introduction a la culture Inuit et a I'exploration de « Kalaallit Munaat ». Promenade
jusqu’a la cathédrale luthérienne de Nuuk, puis jusqu’a la statue de la « déesse de la mer », d’ou I'on a un beau
panorama sur le front de mer, le fjord de Nuuk et la baie.

En fin d’aprés-midi embarquement a bord de I'express cétier groenlandais : « Sarfak Ittuk » de la compagnie Artic
Umiagq Line.

Installation dans nos cabines et départ du bateau en soirée.

Repas et nuit & bord.

Jour 4 : Navigation a bord du Sarfak Ittuk

Navigation dans le détroit de Davis pour contempler les fjords grandioses, les Tles solitaires, les rivages majestueux du
Groenland et y découvrir de surprenants petits villages isolés. Des escales se feront tout au long de cette traversée
pour visiter de petits ports aux maisons colorées...

Escale de 30 minutes a Maniitsoq ainsi qu’a Kangaamiut, cette région est connue pour étre un paradis pour
I'observation des baleines, puis escale de 2 heures a Sisimiut, la deuxieme plus grande ville du Groenland qui est un
contraste de culture moderne et de traditions anciennes. _ Nuit & bord avec possibilité de contempler le « soleil de
minuit » !

Jour 5 : Navigation a bord du Sarfak Ittuk.

Deuxieme journée de navigation dans la spectaculaire baie de Disko, une merveille de la nature avec ses grandioses
icebergs (ici 'on trouve la plus importante quantité d’icebergs de 'hémisphére nord). Escale a Aasiaat (30 minutes) et
a Qeqgertarsuaq (1h45), deux remarquables ports situés sur I'lle de Disko, nichés aux pieds de hautes montagnes
rouges noires qui s’élévent a pic au-dessus de ses batiments colorés.

En fin d’aprés-midi, débarquement a llulissat, « la ville aux icebergs » .

Transfert et nuit a I'n6tel a llulissat.

Jour 6 : llulissat.

Journée de découverte avec votre guide-accompagnateur de cette charmante petite ville nichée dans la Baie de Disko
et qui est classée au patrimoine mondial de 'TUNESCO.

Plusieurs options sont possibles en fonction du temps et des désidératas de chacun : une sortie Kayak de mer pour se
retrouver au plus prés des icebergs (3h00 - 140 € environ) une sortie en bateau a la recherche de baleines (3h00 - 160
€ environ), le survol en avion du Sermeq Kujalleq et de la calotte glaciere (1h00 pour 380 € environ), un spectacle
inoubliable par beau temps (Attention, tous ces prix sont donnés a titre indicatif !).

Nuit a I'hétel a llulissat.

Jour 7 : llulissat.

Deuxiéme journée a llulissat pour aller a la rencontre de son glacier appelé « Sermeq Kujalleq » en groenlandais. Il est
I'un des rares glaciers a travers lesquels la glace de I'Inlandsis (calotte glaciaire) atteint la mer, il est également le plus
gros pourvoyeur d’iceberg de 'hémisphére Nord. Découverte de ce spectaculaire fjord glacé, classé au patrimoine
mondial de TUNESCO.

Possibilité d’effectuer une randonnée d’environ 5 km qui chemine le long des falaises en surplomb du Sermeq
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Kujalleg.
Croisiere de "nuit" en soirée pour effectuer une navigation grandiose a travers les icebergs sous le « soleil de minuit ».
Nuit & I’h6tel a llulissat.

Jour 8 : llulissat — Kangerlussuaq

Transfert a I'aéroport et vol en matinée pour Kangerlussuagq (environ 50 minutes de vol), qui fut une base aérienne
américaine durant la Seconde Guerre mondiale. Kangerlussuaq est aujourd’hui un endroit privilégié au Groenland pour
accéder a la calotte glaciere (Inlandsis).

Installation a votre hébergement et premiéres explorations des alentours.

Nuit en auberge a Kangerlussuaq (sanitaires en commun).

Jour 9 : Kangerlussuaq.

Journée consacrée a une excursion au plus prés la calotte glaciaire. Traversée magnifique des paysages de
montagnes, des vallées et des plaines semi-désertiques en véhicule pour rejoindre la calotte glaciaire : I'Inlandsis du
Groenland.

Possibilité d’'observer des boeufs musqués, lagopédes ou lievres arctiques en cours de route.

Approche a pied (sans difficulté) de I'Inlandsis, ce fascinant monde de glace.

Nuit en auberge a Kangerlussuaq (sanitaires en commun).

Jour 10 : Kangerlussuaq

Une deuxiéme journée a Kangerlussuaq qui permet de faire une excursion en véhicule pour rejoindre le front du glacier
Russel, immense mur de glace de 60m de haut. Il n’est pas rare en cette saison d’étre témoin de vélage de glace aussi
impressionnant que bruyant. Comme la veille, la route est 'occasion d’observer des bceufs musqués, rennes,
lagopédes (perdrix) ou liévres arctiques, dans des paysages spectaculaires

Nuit en auberge a Kangerlussuaq (sanitaires en commun).

Jour 11 : Kangerlussuaq - Nuuk - Narsasuaq

Envol pour aller a la découverte du Sud du Groenland. Vols pour Narsarsuaq avec escale a Nuuk (Environ 1h de vol
entre Kangerlussuaq et Nuuk et 1h15 de vol Nuuk entre Narsarsuaq).
Nuit a 'h6tel a Nuuk ou Narsarsuaq en fonction des vols.

Jour 12 : Narssarsuaq - Igaliku

Depuis Narsarsuagq, traversée du fjord Tunulliarfik en bateau (20 min) pour se rendre a Qassiarsuk. Ce village de 40
ames environ est connu pour avoir été le site ou le Viking Eric le Rouge qui venait d’Islande, s’installa en 982.
Découverte a pied de ce petit village et de ses ruines norroises impressionnantes.

Nouveau transfert en bateau (environ 1 h) pour ltilleq qui se trouve en aval du fjord. Superbe marche de 4 km pour
rejoindre le fjord d’lgaliku, au cceur de paysages magnifiques (les bagages seront transférés en 4x4).

Ittileq est probablement I'un des plus beaux villages du Groenland avec des maisons en pierres disséminées dans la
plaine, bien abritées dans le lit d’'un fjord impressionnant.

Nuit en auberge a Igaliku (sanitaires en commun).

Jour 13 : Igaliku

Une marche sera organisée ce jour pour profiter d’'un paysage grandiose qu’offre ce fjord : un lac sombre, un point de
vue sur le glacier et le fjiord Qooqqup seront le but cette marche (sans grandes difficultés) sur un chemin aménagé
avec peu de dénivelées, mais d’'une durée de 4 a 5h environ.

Temps libre.

Nuit en auberge a Igaliku (sanitaires en commun).

Jour 14 : Igaliku — Narsasuaq - Copenhague
Marche (facultative) et transfert en bateau (environ 3/4h) en fin de matinée pour Narsarsuaq et envol pour

Copenhague.
Nuit a I'nétel a Copenhague.

Jour 15 : Copenhague — Paris

En matinée, possibilité de faire une promenade dans la capitale danoise (en fonction des horaires d’avion).
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Transfert a I'aéroport et envol (environ 1h50) pour Paris.
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Les prestations
Le prix comprend

¢ Les vols internationaux Paris — Nuuk et Narssarsuaq - Paris (Escale d’'une nuit a I'aller a Copenhague et une
autre au retour).

Les taxes d’aéroport et surcharges carburant [1]

Les vols intérieurs.

Tous les transports et les transferts, sauf pendant les temps libres.
Les hébergements en auberges, B&B, hbtels et motels ** 4 ***
Deux nuit a bord du Sarfaq Ittuk le bateau cétier en cabine double.
L’excursion au glacier Russel a Kangerlussuaq

L’excursion sur la calotte glaciére a Kangerlussuaq

La croisiére de nuit & llulissat

Les transferts en bateau.

Tous les petits déjeuners.

Le guide-accompagnateur Planéte Découverte francais.

Les entrées et les sites mentionnés au programme.

Les excursions prévues au programmes.

Le prix ne comprend pas :
¢ Les boissons et achats personnels
e Les 2 principaux repas (prévoir 10 a 25 € par repas)
o Les sites non prévus en option.

o L'option kayak et I'excursion a la recherche des baleines (environ 160€ - 3 heures) a llulissat.
¢ Le survol du glacier Sermeq Kuijalleq et de la calotte glaciere (1h00 - 380€ environ)

En option :
o Le supplément chambre individuelle (840 € pour 11 nuits et une cabine single pour 2 nuits a bord du Sarfaq Ittuk)

o L’assurance voyage, consultez nos offres pour une assurance multirisque.


http://www.planete-decouverte.fr/Nos-assurances-voyage
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Fiche technique du circuit

Formalités / Santé
Formalités

Le Groenland est un pays constitutif du royaume du Danemark et un territoire d’'outre-mer associé a I’'Union
européenne, un passeport (pour les Suisse) ou une carte nationale d’identité en cours de validité permet d’y entrer
librement pour tout séjour inférieur a 3 mois. Cette disposition vaut également pour le Groenland et les lles Féroé.
Les Canadiens, non pas besoin de visa, leur passeport doit étre valide pendant au moins 3 mois apres la date prévue
de leur départ du Groenland.

Il est conseillé d’'étre a jour dans ses vaccinations habituelles : diphtérie-tétanos-poliomyélite, en incluant rubéole,
oreillons et plus particulierement rougeole.

Numeéros utiles

France

Fonctions consulaires assurées par I’Ambassade du Danemark.

77, avenue Marceau75116 Paris, Tel : 01.44.31.21.21, Courriel : paramb@um.dk, Site Web : https://frankrig.um.dk/fr
Consulat de France a Nuuk, Groenland. Adresse : c/o Polar Seafood, Imaneq 24, 3900 Nuuk, Tél. : (+299) 55 43 50,
(+299) 32 44 11, Email : leth@polarseafood.gl

Belgique

Bureau de Représentation du Groenland a Bruxelles : Rue d’Arlon 73, 1040 Bruxelles, Tél. : (+32) 2 2233 0963
Email : bxl@nanoq.gl

Consulat de Belgique a Nuuk, Groenland : Kissarneqqortuunnguaq 9, 3900 Nuuk, Tél. : (+299) 32 12 52, Email :
jens@paulsen.gl

Suisse

Fonctions consulaires assurées par I’Ambassade du Danemark :Thunstrasse, 95 - 3006 Berne (PB 261 - 3000 Berne
31), Tél. : 031 350 54 54,

Web : www.ambbern.um.dk

La représentation consulaire de la Suisse pour le Danemark et le Groenland se trouve en Suéde. Ambassade
Stockholm : Embassy of Switzerland, Valhallavédgen 64, 114 27 Stockholm, Tél. : Centrale +46 8 676 79 00, Email :
stockholm@eda.admin.ch

Canada

Fonctions consulaires assurées par I’Ambassade du Danemark : 1 Place Ville Marie, H3B 4M4, Montréal, Québec, Tél.
:+1(514) 877-3060

Ambassade du Danemark : 47 Clarence Street, Suite 450, K1N 9K1, Ottawa, Ontario, Tél. : +1-613-5621811, Email :
ottamb@um.dk

Consulat du Canada a Nuuk : Tuapannguit 48, 3900 Nuuk, GreenlandAdresse postaleC.P. 1012, 3900 Nuuk, Tél. :
(299) 31-1647 / (299) 55-3289, Courriel : Ipdaniel@greennet.gl

Santeé

Nous vous recommandons de suivre les mesures spécifiques liées a la pandémie de Covid-19, de vérifier votre statut
vaccinal en fonction des exigences du Danemark, du Groenland et de I'lslande, de vous tenir informé des attentes des
autorités francaises, belges, suisses ou canadiennes a votre retour (test PCR avant le départ et/ou a I'arrivée, de
remplir les formulaires spécifiques Covid qui peuvent étre demandés...).

Nous restons a votre disposition pour vous conseiller et vous aider dans ces démarches.

Le Traveldoc informe des documents de voyage obligatoires pour se rendre d’un pays a un autre.

Vaccins conseillés

Il est recommandé d’étre a jour dans les vaccinations habituelles : contre la diphtérie, le tétanos, la poliomyélite, le
tétanos, la coqueluche, la rougeole surtout pour les enfants, I’hépatite B et I'hépatite A...

Il est conseillé aux voyageurs de se protéger contre les piqlres d'insectes (répulsifs...). Il est également conseillé
d’éviter tout contact avec les animaux domestiques et sauvages, car certaines infections, telles que la rage, sévissent
au Groenland.

Dans tous les cas, prendre I'avis de son médecin traitant ou d’'un centre de conseils aux voyageurs avant le départ.

Il est recommandé d’apporter vos propres médicaments, surtout si vous suivez un traitement, car les produits


https://frankrig.um.dk/fr
http://www.ambbern.um.dk
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spécifiques ne sont pas toujours disponibles (il est impératif de disposer d’'une ordonnance valide pour importer des
médicaments).

Sur place, les infrastructures sanitaires sont satisfaisantes.

Enfin, pour faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé parfois élevés a I'étranger, il est
recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux
et le rapatriement sanitaire.

Pour plus d’informations : http://www.who.int

Sécurité :
Le taux de criminalité est faible. La situation en matiére de sécurité ne présente pas de problémes sérieux. Prenez les

mesures de sécurité normales et rangez en lieu sr vos effets personnels, y compris votre passeport et vos autres
documents de voyage.

Préparer son voyage
Encadrement :

Un guide accompagnateur francais Planéte Découverte pendant toute la durée du circuit.

Portage :

Pas de portage des bagages, chacun porte son bagage, des hébergements aux véhicules et vice versa...
Durant la journée, seul un petit sac pour les besoins quotidiens est nécessaire.

Hébergements :

Les hébergements sont en auberges, B&B, hétels et motels ** & ***, ainsi que trois nuits a bord du bateau cébtier, le
Sarfaq Ittuk, en cabine double.
Le supplément chambre individuelle (670 € pour 10 nuits et une cabine single pour 3 nuits a bord du Sarfaq Ittuk)

Bagages

Nous vous conseillons de voyager avec un sac & dos ou un sac de voyage souple, avec ou sans roulettes, mais
d’éviter les valises rigides. Eviter également de vous charger inutilement !

Prenez un petit sac a dos pour les déplacements en journée et les visites (papiers, appareil photo, lunettes, guide,
jumelles, etc.). Il pourra également servir de bagage cabine, mais il ne doit pas dépasser 8 kg (ne pas y mettre de
couteau ou d’objet contondant).

Vétements et matériel

Emportez des vétements simples et confortables (voir rubrique climat).

Lampe de poche (ou frontale)

Couteau (veillez bien a le laisser dans votre bagage en soute lors de I'enregistrement)
Gourde

Vos affaires de toilette

Un gel douche / shampoing bio, car souvent les eaux de douche partent directement dans la mer
Des lingettes peuvent étre utiles

Une lotion anti-moustiques

Lunettes de soleil (verres a fort pouvoir filtrant)

Chapeau ou casquette, écharpe (voir bonnet).

Petite trousse a pharmacie de base (il n'y a pas de pharmacie collective)

Si vous portez des lunettes, une paire de rechanges.

Une polaire ou un pull

Vétements imperméables (Gore-Tex)

Des gants peuvent étre utiles.

Tee-shirts, chemises a manches longues

Pantalons style rando

Une paire de sandales

Une paire de chaussures imperméables, respirantes et confortables pour les balades.

Déplacement


http://www.who.int
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Avion de ligne intérieur, bateaux cotié et bateau taxi, voiture pour ariver sur les lieux d’exursions.

Achats

On peut ramener des ceuvres d’art faconnées et congues par des artistes groenlandais, qui suivent les traditions et les
coutumes ancestrales.

o Tupilak : des sculptures sur os qui protégent son propriétaire des attaques ennemies.

» Des bijoux sculptés, en os, en griffes animales, en bois de rennes ... ou en roche stéatite.

o Articles en cuir (souvent non traités !).
Les magasins sont ouverts généralement de 9h00 a 17h30 et, le samedi, de 9h00 a 12h00. De petites boutiques
restent ouvertes plus tard le soir.

Pourboires :

Tous les prix au Groenland incluent les taxes et les pourboires. Si vous trouvez que le service dans un restaurant ou
autre est bon, le pourboire sera apprécié (le montant dépend de vous).

Budget :

Prévoir un budget pour les repas, pour cela il faut compter environ 10€ a 25€ par repas et par personne (les fruits et
légumes sont trés chers), plus les boissons et achats personnels (souvenirs, timbres, cartes postales...) ainsi que les
sites ou activités non prévus en option.

Informations pratiques
Electricité

Le voltage est le méme qu’en France (230 V, 50 Hz). Prises de type K, compatibles avec les prises européennes
standard.

Téléphone

Pour appeler le Groenland de France, composer le 00 + 299 + le numéro de votre correspondant.

Pour appeler la France du Groenland, composer le 00 + 33 + le numéro de votre correspondant a 9 chiffres (sans le 0
initial).

Bonne couverture des téléphones portables (GSM), mais uniquement dans les villes et les villages. Pour plus de
détails, contacter votre opérateur téléphonique.

Internet

On trouve des « hotspots » dans la plupart des hétels pour accéder a Internet. Il y a des cafés Internet et du wifi dans
des bibliotheques et dans plusieurs offices de tourisme. Dans les « villes », vous pouvez accéder a internet sur votre
smartphone via le réseau 3G ou 4G (UMTS 900/ LTE 800) de Telepost en roaming, mais attention c’est assez cher.

Poste :

On trouve des bureaux de poste dans les villes qui sont ouverts de 9h00 a 12h00 et de 13h00 a 16h00, du lundi au
vendredi (méme horaire pour la plupart des autres administrations). Le délai d’acheminement du courrier pour I'Europe
varie entre 3 jours et 3 semaines !

Change :

La couronne danoise est la monnaie utilisée au Groenland, en abrégé DKK : 1 € = 7,5 DKK (février 2022).
http://www.xe.com

_Certaines boutiques dans les petites villes et les agglomérations plus importantes peuvent accepter des devises
étrangéres, mais uniquement en billets. Les supermarchés groenlandais « Pilersuisoq » acceptent les espéces en
couronnes danoises, euros, dollars américains, dollars canadiens, livres sterling... _ Mais il est conseillé d’avoir avec
soi de I'argent en DKK, en particulier lors de la visite de villages.

Les cartes de crédit suivantes sont acceptées dans les distributeurs automatiques de billets : Visa, Mastercard,
Eurocard, Diners, Dankort et American Express. Et on trouve des distributeurs automatiques de billets dans les « villes


http://www.xe.com
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» suivantes : Nanortalik, Narsaq, Qaqgortoq, Paamiut, Nuuk, Maniitsoq, Sisimiut, Kangerlussuaq, Aasiaat,
Qasigiannguit, llulissat, Qegertarsuagq, Uummannagq, Upernavik, Tasiilag.

Climat :

Le climat de type arctique.

Il est conseillé de partir pendant la saison estivale : de préférence les mois de juin, juillet et ao0t.

Précipitations : 5 jours de pluie éparse (ou neige) en moyenne pour chacun de ses mois estivaux.

Les températures y sont plus douces, elles sont comprises entre 5 et 15°C environ (avec des minima de I'ordre de -5°
et des maximas pouvant aller jusqu’a 20°). Et les journées sont longues !

Il est conseillé d’'éviter les mois de janvier, février, octobre, novembre et décembre. L’hiver est rude et les températures
parfois glaciales (moyenne autour de -20°, minima a -40° et maxima a 0°). Bien que ce soit la meilleure période pour

observer les aurores boréales.

Heure locale :

Décalage horaire GMT (UTC) -3 : C’est-a-dire qu’en été, il y a 4 heures de décalage par rapport a la France, la
Belgique, la Suisse : -* en été (-4 h), quand il est 12h00 a Paris, il est 8h00 a Nuuk.

e en hiver (-3 h), quand il est 12h00 & Paris, il est 9h00 a Nuuk.
Par rapport au Québec : Nuuk est en avance de 2 heures sur Montréal, QC

Infrastructure routiere

Il n’existe pas de réels réseaux routiers ou ferroviaires interurbains. On peut se déplacer presque uniquement par
avion, par bateau, en skis, en motoneige ou en traineau a chiens.

De maniére générale, on trouve des pistes en terre entre certains villages et quelques routes goudronnées entre
quelques « villes ».

Nourriture

La cuisine traditionnelle groenlandaise est la plupart du temps a base, de poissons, de crustacés, de volailles, de
gibiers (morses, rennes, cerfs, perdrix, phoques, baleines...) et de baies sauvages. Les plats sont souvent
accompagneés de pates ou de pommes de terre. Les légumes et les fruits sont importés, compte tenu de la rudesse du
climat.

Le plat national est le « suaasat », une soupe préparée avec de la viande de phoque bouillie accompagnée de riz et
d’oignons.

Une autre spécialité : le « mattak », de la peau de baleine avec une fine couche de graisse (riche en vitamine C). Cela
se mange cru, coupé en morceaux !

Le plat de féte : le « kiviak » (pour les aventuriers culinaires qui n’ont pas I'estomac fragile), du phoque farci aux
mergules (un petit oiseau arctique aussi appelé Auk) qui est faisandé pendant plusieurs mois !

On trouve aussi des plats plus adaptés a nos papilles gustatives : le beeuf musqué, les cotelettes d’agneau, la viande
de baleine (la baleine (arvik) se mange r6ti ou fumée), des moules, du filet de sébaste, du capelan en friture, de la
truite marinée, de la morue, du saumon (fumé ou pas), des crevettes, du crabe...

Boissons

Attention les samedis soir, sont souvent trés arrosés !

La vente et 'importation d’alcool sont trés réglementées.

L’achat d’alcool dans les magasins est interdit en semaine apres 18h, le samedi aprés 13h et prohibé le dimanche.
Bien sdr, les bars et les restaurants peuvent en servir en dehors de ces horaires.

On trouve essentiellement des biéres de la brasserie Tuborg (brassée a Nuuk et au Danemark) et les biéres de la
brasserie Qajaq située a Narsaq (Sud de I'ille).

Données culturelles
Livres

Guides touristiques :
¢ « Le Guide du Groenland du Petit Futé » (2017).

o « Greenland and the Artic », Lonely Planet. Livre épuisé, mais achat possible en PDF.
o « Groenlandais Express » : Guide de conversation avec transcription phonétique, renseignements pratiques.



A% PLANETE

DECOUVERTE

Romans, récits et nouvelles

“Les derniers rois de Thulé®, de Jean Malaurie, Ed. Omnibus

“Banquise®, “Boréal”, “igloo“... de Paul Emile Victor, Ed. Point

“Imaga, une aventure au Groenland®, de Jensen Flemming, Ed. Actes Sud

-“Boréale”, de Sonja Delzongle, Ed. Folio policier

“Qaanaaq”, “Nuuk®,“Diske“, de Mo Malg, Ed. Point.

“Un safari arctique®, “ Le jour avant le lendemain®, “Racontars Arctiques®..., de Jorn Riel
“Sila“, de Lana Hansen, Ed. PUQ

“Le réve d’'un Groenlandais”, de Mathias Storch, Ed. PUQ

Beaux livres

o “Ultima Thulé", de Henrik Saxgren, éd. Hatje Cantz

Films
» “Le voyage d’Inuk” sorti en 2009. Un film tourné en milieu naturel et primé dans plus festivals.
« “Qitivog*“ sorti 1956. Film danois tourné intégralement au Groenland.
o “Inuit par les Inuits” : https://www.onf.ca/selection/unikkausivut-transmettre-nos-histoires/
» “Le voyage au Groenland®, long métrage sorti en 2016, de Sébastien Betbeder.
o “Enfer Blanc", sorti en 2020, Série thriller de Lena Endre.
Musique

Méme s’il n’y a pas de mot pour le terme « musique » en langue inuktitut, il existe de la musique traditionnelle (chants
de gorge, instruments pour des danses chamaniques...).

Mais il existe aussi des chanteurs plus contemporains comme Nive Nielsen, une artiste originaire de Nuuk, qui joue et
chante avec son groupe « The Deer Children » (style folk music : albums « Nive Sings » sorti en 2012 et « Feet First »
sorti en 2015) ou le groupe « Small Time Giant » qui est originaire du Sud du pays (style Indie rock : albums « Six
Shades of Heart » sorti en 2012, « Stethoscope » sorti en 2014 et en 2020 « Formed by Mistakes »).

Petit lexique

Le groenlandais (inuktitut 00000 qu’on trouve également dans le Nord du Canada et en Alaska) est parlé par 87% de
la population. _ Le groenlandais est composé trois dialectes principaux : le groenlandais de I'ouest, le groenlandais du
district de Thulé et le groenlandais de I'est.

Le danois est également pratiqué, ainsi que I'anglais.

« Bonjour/ Bonsoir = Kutaa

o Comment allez-vous ? = Qanoq ippisi ?

¢ Trés bien merci, et vous ? = Ajunngilanga, qujanaq, ippit ?
e Aurevoir = Inuulluarit

¢ Merci beaucoup = Qujanaq

o Non merci = Naamik qujan

o Excusez-moi/ svp = Utoggatserpunga / Ikinngutinnersumik
e Oui/ non : Aap / naamik


https://www.onf.ca/selection/unikkausivut-transmettre-nos-histoires/

